Warum Uberhaupt unterweisen?

Ihre grundlegenden Pflichten fir Sicherheit am Arbeitsplatz
Corona - Allgemeine SchutzmaBBnahmen

Ubersicht der verwendeten Symbole (Piktogramme)

GRUNDLAGEN

Sturz & Ausrutschen

Larm am Arbeitsplatz
Hautschutz

Augenschutz

Atemschutz

Personliche Schutzausriistung
Bildschirmarbeiten

Burn out vorbeugen

Tatigkeitsbegrenzungen fir werdende Mitter und Schwangere

Aktives Riickentraining

Verhalten bei Arbeitsunfallen

Erste Hilfe bei Unfallen

Erste Hilfe bei Stromunfallen

Personenbrande richtig loschen

Verhalten im Brandfall

Vorbeugender Brandschutz

Léschen mit Handfeuerloschern

Leitern & Tritte

Lasten Heben, bewegen und Tragen von Hand
Lagern und Bereitstellen

Maschinen, Gerate, Anlagen und Arbeitsmittel

5 Sicherheitsregeln bei Arbeiten an elektrischen Anlagen
Elektrische Anlagen, Ausristungen & Werkzeuge
Grundunterweisung mobiler elektrischer Gerate
Verkehr & Transport, Be- und Entladen
Montagefahrzeuge

Ladungssicherheit im Handwerk

Flachpaletten

Hubwagen & Scherenhubwagen

ALLGEMEINE UNTERWEISUNGEN

Explosionsschutz

Lagerraum fir brennbare Flissigkeiten und Gefahrenstoffe
Gefahrliche Arbeitsstoffe & Kraftstoffe

Handwerkzeuge

Scheren und Messer

Handbohrmaschine

Saulen- und Tischbohrmaschine

Winkelschleifer - Trennschleifer

Stichsage

O WN

15
16
18
20
22
27
30
34
35
39
42
46
48
50
52
54
57
59
60
62
64
65
68
69
70
72
74
75

77
80
82
85
87
88
91
93
96



Schleifmaschinen
Schleifbock

Loten - Lotstation
Kompressoren und Druckluft
Bolzensetzgerat
Gabelstapler

Batterien und Ladestationen
Industriesauger

BRANCHENSPEZIFISCHE UNTERWEISUNGEN

Arbeiten in Behaltern, Silos und beengten Raumen
Mobiler Stromerzeuger

Umgang mit Heissarbeiten

Sicheres Arbeiten auf Baustellen

Sicherheit bei Arbeiten auf Dachern

Geruste

Fahrbare Hubarbeitsbiihnen

Arbeiten in der Nahe von Funkanlagen

Arbeiten in der Nahe von elektrischen Freileitungen
Bohrhammer - Stemmhammer

Heizgerate Bau

Baulaser

Arbeiten an Hochvoltsystemen
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